※女生賽程

 6 = 8月6日  7 = 8月7日
	項目
	賽別
	35歲
	40歲
	45歲
	50歲
	55歲
	60歲
	65歲
	70歲
	75歲
	80歲
	85歲
	90歲
	95歲

	100公尺
	預賽
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	
	複賽
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7

	
	決賽
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7

	200公尺
	預賽
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9

	
	複賽
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	
	決賽
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	400公尺
	預賽
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12

	
	複賽
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14

	
	決賽
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	800公尺
	預賽
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7

	
	複賽
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9

	
	決賽
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11

	1500公尺
	預賽
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12

	
	決賽
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14

	5000公尺
	決賽
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	10000公尺
	決賽
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11

	100公尺欄架
	預賽
	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	決賽
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80公尺欄架
	預賽
	
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14

	
	決賽
	
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	400公尺欄架
	預賽
	10
	10
	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	決賽
	11
	11
	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	300公尺欄架
	預賽
	
	
	
	10
	10
	10
	10
	
	
	
	
	
	

	
	決賽
	
	
	
	11
	11
	11
	11
	
	
	
	
	
	

	200公尺欄架
	預賽
	
	
	
	
	
	
	
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	
	決賽
	
	
	
	
	
	
	
	11
	11
	11
	11
	11
	11

	2000公尺障礙
	決賽
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16

	5000公尺競走
	決賽
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7

	400公尺接力
	決賽
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16

	1600公尺接力
	決賽
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16

	跳高
	預賽
	11
	11
	11
	11
	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	決賽
	12
	12
	12
	12
	12
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14

	撐竿跳
	決賽
	7
	7
	7
	7
	7
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	跳遠
	預賽
	9
	9
	9
	9
	9
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	
	決賽
	10
	10
	10
	10
	10
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7

	三級跳
	預賽
	14
	14
	14
	14
	14
	10
	10
	
	
	
	
	
	

	
	決賽
	15
	15
	15
	15
	15
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11

	項目
	賽別
	35歲
	40歲
	45歲
	50歲
	55歲
	60歲
	65歲
	70歲
	75歲
	80歲
	85歲
	90歲
	95歲

	鏈球
	預賽
	11
	11
	11
	11
	11
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9

	
	決賽
	12
	12
	12
	12
	12
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	投擲
	預賽
	5
	5
	5
	5
	5
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	
	決賽
	6
	6
	6
	6
	6
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7

	鉛球
	預賽
	9
	9
	9
	9
	9
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11

	
	決賽
	10
	10
	10
	10
	10
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12

	鐵餅
	預賽
	6
	6
	6
	6
	6
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9

	
	決賽
	7
	7
	7
	7
	7
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	標槍
	預賽
	7
	7
	7
	7
	7
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11

	
	決賽
	9
	9
	9
	9
	9
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12

	七項運動
	決賽
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	
	
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	五項運動
	決賽
	14
	14
	14
	14
	14
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	馬拉松
	決賽
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16

	半程馬拉松
	決賽
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	16

	8公里越野賽
	決賽
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	10公里競走
	決賽
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	20公里競走
	決賽
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14


