2014第18屆亞洲常青田徑錦標賽  競賽項目與時程表   （日本岩手縣）
	項目
	9/19 (五)
	9/20 (六)
	9/21 (日)
	9/22 (一)
	9/23 (二)

	
	男
	女
	男
	女
	男
	女
	男
	女
	男
	女

	60公尺
	所有年齡組
	所有年齡組
	
	
	
	
	
	
	
	

	100公尺
	
	
	
	
	
	
	所有年齡組
	所有年齡組
	
	

	200公尺
	
	
	所有年齡組
	所有年齡組
	
	
	
	
	
	

	400公尺
	
	
	
	
	所有年齡組
	所有年齡組
	
	
	
	

	800公尺
	
	
	60-100歲
	60-100歲
	
	
	35-55歲
	
	
	35-55歲

	1500公尺
	
	
	
	
	所有年齡組
	所有年齡組
	
	
	
	

	5000公尺
	
	
	所有年齡組
	
	
	
	
	所有年齡組
	
	

	10000公尺
	
	
	
	
	
	
	
	
	35-45歲
	

	80公尺跨欄
	
	
	
	
	70-90歲
	40-80歲
	
	
	
	

	100公尺跨欄
	
	
	
	
	50-65歲
	35-35歲
	
	
	
	

	110公尺跨欄
	
	
	
	
	35-45歲
	
	
	
	
	

	200公尺跨欄
	
	
	
	
	
	
	80-90歲
	70-80歲
	
	

	300公尺跨欄
	
	
	
	
	
	
	60-75歲
	50-65歲
	
	

	400公尺跨欄
	
	
	
	
	
	
	35-55歲
	35-45歲
	
	

	2000公尺障礙
	
	
	60-90歲
	35-75歲
	
	
	
	
	
	

	3000公尺障礙
	
	
	35-55歲
	
	
	
	
	
	
	

	5000公尺競走
	所有年齡組
	所有年齡組
	
	
	
	
	
	
	
	

	跳高
	
	
	70-90歲
	60-80歲
	35-35歲
	35-55歲
	50-65歲
	
	40-45歲
	

	撐竿跳高
	
	
	75-90歲
	所有年齡組
	60-70歲
	
	35-55歲
	
	
	

	跳遠
	
	
	60-65歲
	60-100歲
	35-55歲
	35-55歲
	
	
	
	

	
	
	
	80-100歲
	
	70-75歲
	
	
	
	
	

	三級跳遠
	
	
	
	
	80-100歲
	60-100歲
	40-55歲
	35-55歲
	35-35歲
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	60-75歲
	

	鉛球
	
	
	70-100歲
	所有年齡組
	35-65歲
	
	
	
	
	

	鐵餅
	
	
	
	所有年齡組
	所有年齡組
	
	
	
	
	

	鏈球
	60-100歲
	所有年齡組
	35-55歲
	
	
	
	
	
	
	

	標槍
	
	
	
	
	
	
	70-100歲
	所有年齡組
	35-65歲
	

	4x100公尺接力
	
	
	
	
	
	
	
	
	所有年齡組
	所有年齡組

	4x400公尺接力
	
	
	
	
	
	
	
	
	所有年齡組
	所有年齡組


· 9/19(五)的競賽時間09:30 ~ 18:00

· 9/20(六)、9/21(日)、9/22(一)的競賽時間09:00 ~ 18:00
· 9/23(二)的競賽時間09:30 ~ 16:00 
